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A POBREZA E A EXCLUSIÓN SOCIAL AUMENTA

Poboación galega en risco de
pobreza ou exclusión social (AROPE)

Total: 600.000 persoas. 
91.000 persoas máis

ANO 2025ANO 2024

18,8% 22,1%

EN GALICIA3 ,3  PUNTOS



AROPE E  OS  SEUS  COMPOÑENTES



Máis emprego feminino e
menor fenda salarial. 

Das persoas en risco de
pobreza e/ou exclusión social

22% son mulleres  

REDÚCESE A  FENDA DE XÉNERO

28.000 mulleres máis que
ano anterior.

22,2% son homes
63.000 homes máis que
ano anterior.

Ollo A ECV non mide feminización da pobreza. 

Maior precariedade.

Concentración de pobreza
en familias monomarentais.

Boa nova as pensións de
viuvez.



O 27,6% de mozos e mozas entre 18 e 29 anos están en risco de pobreza e exclusión social

O R ISCO DE POBREZA E  EXCLUS IÓN SOCIAL  XUVENIL  
AUMENTA 8 ,8  PUNTOS

No 2025 todos os grupos de idade empeoran con respecto ao ano anterior.
A taxa AROPE infantil crece 3,0 puntos ata o 20,4%. Valor dos máis baixos do Estado.



A  TA X A  D E  P O B R E A  S E V E R A  

QUE CAUSA O AUMENTO DA POBREZA NA MOCIDADE?

Vivenda: En Galicia 62,7% da
poboación galega de entre 18 e
34 anos vivía no fogar familiar.

Mercado laboral:Taxas de
desemprego elevadas, maior
temporalidade e parcialidade.

Saúde mental e benestar: case o
50% das persoas entre 16 e 24
anos e o 38,2% dos que teñen
entre 25 e 34 anos declaran unha
percepción mala ou regular

Maior subida na CMSS (7 puntos).



AUMENTA O R ISCO DE POBREZA E  EXCLUS IÓN SOCIAL  
NOS D IST INTOS GRUPOS SOCIA IS

Maior aumento nos fogares
con NNA (+ 3,7 puntos ata
19,3%) que sen NNA (+2,9
puntos ata 23,9%).

Maior incidencia en zonas
urbanas (22,6%) que en rurais
(20,7%)

O 14,3% das persoas con
emprego están en risco
pobreza e/ou exclusión social.

As persoas con discapacidade 
teñen unha AROPE do 30,8%
fronte as que non (19,2%).



TAXA DE POBREZA

Por sexo, a taxa de pobreza nas mulleres (16,2%) é maior que nos homes (15,8%).

En 2025 un 16% da poboación está en pobreza, 434.000 persoas, 50.000
máis que o ano anterior. Pero non se volve aos valores elevados de 2023.



2025

6,5%

POBREZA SEVERA

A taxa de pobreza severa 
679€/mes fogar unha persoa
1.426€/mes 2 adultos e 2 nenas/os

176.000 persoas. 

2024

5,9%

O empeoramento da pobreza severa en Galicia, concéntrase en
homes (7,1%) por riba da rexistrada polas mulleres (5,9%).

Maior
incidencia 

Menores 18 anos

Fogares sen menores

Persoas en alugueiro



BAIXA INTENSIDADE DE EMPREGO NO FOGAR (B ITH)

No 2025 o 7,6% da poboación menor de 65 anos vivía en fogares con baixa intensidade
no emprego: 152.000 persoas, 12.000 máis que o ano anterior



CARENCIA  MATER IAL  E  SOCIAL  SEVERA

O 5,5% non pode permitirse
unha comida de carne, polo
ou pescado polo menos cada
dous días (+1,6 puntos). 

O 29,6% non ten capacidade
para afrontar gastos
imprevistos.

Aumenta a 8,5% os retrasos
no pago de gastos
relacionados coa vivenda
principal ou compras a prazos.

 

Empeoran 12 dos 13
ítems.



POR QUE AUMENTA 
A TAXA AROPE?



A INFLACIÓN E  O INCREMENTO DO CUSTE  DA V IDA NON VAN
ACOMPAÑADOS DUN INCREMENTO IGUALADO DAS RENDAS

A renda media por persoa en Galicia incrementouse ata os 15.467€

A renda media aumentou en
Galicia 909€ ata os 15.467€.
Dende 2008 son 5.985 €.

Si se ten en conta a variación
do custo da vida a renda
media por persoa deflactada
este ano é de 11.208€. 

O incremento real da
renda dende 2008
sería de 1.726€.



GALIC IA  É  A  COMUNIDADE NA QUE MÁIS  MEDRA A
DES IGUALDADE,  PERO SEGUE SENDO DAS QUE TEN VALORES

MÁIS  BAIXOS

A desigualdade non aumentaba en Galicia dende o 2018, despois a tendencia foi á baixa

O índice de Gini de Galicia
aumenta 1,6 puntos ata o 28,4.

Este incremento pode
ser sinal do menor
impacto das políticas
redistributivas da
renda en Galicia.



A VIVENDA SEGUE A SER UN DOS PRINCIPAIS GASTOS 
DOS FOGARES

Os fogares galegos por primeira vez, dende o COVID-19 acadan o pico máis alto de
gasto medio en vivenda sobre o gasto total dos fogares, 31,5%



VIVIR DE ALUGUEIRO INCREMENTA O RISCO DE POBREZA

31,4 puntos

PropiedadeAlugueiro

Taxa AROPE 

47,1% 15,7%



AS CONDICIÓNS DA HABITABIL IDADE DAS VIVENDAS

O 24,8% dos fogares manifesta ter humidades na súa vivenda e 15,3% deficiencias de illamento
térmico ou acústico.

O 16,3% da poboación residente en Galicia non pode manter a súa vivenda adecuada en inverno.



NECESIDADE DE SEGUIR AVANZANDO EN POLÍTICAS SOCIAIS
E DE VIVENDA

Avances no último ano nos orzamentos de protección á familia e de garantía de renda pero aínda
estamos afastados dos valores estatais. 

Hai estancamento nas políticas de axudas á vivenda.



O INSUFICIENTE ALCANCE DO IMV E A RISGA

Malia non eliminar a renda autonómica en Galicia, entre xuño de 2020 e outubro de 2023,
practicamente a metade das perceptoras unicamente de rendas mínimas deixou de recibilas, 
pasando de 9.821 a 4.927 persoas, é dicir, 4.894 persoas menos.  



QUE FAI QUE O
EMPEORAMENTO NON

SEXA MÁIS PROFUNDO?



O ESTADO DE BENESTAR EVITOU QUE 747.000 PERSOAS
ENTRASEN NA POBREZA

De non existir ningunha transferencia pública (Estado, Xunta ou concellos) a situación
de pobreza acadaría o 43,5% = 1.181.000 persoas (747.000 máis).

Mantendo só as pensións de
xubilación e supervivencia,
sen outras transferencias, a
taxa de pobreza alcanzaría o
22,8% da poboación galega.  

Total: 619.000 persoas.
185.000 persoas máis.



O PAPEL DAS PENSIÓNS NA CONTENCIÓN DA POBREZA

reducen a pobreza 56,7 puntos 
Pensións por xubilación

e 
supervivencia

persoas 65 anos ou máis.

reducen a pobreza 7,7 puntos persoas menores 65 anos.



GASTO SOCIAL NOS SETE GRANDES CONCELLOS

En Santiago de Compostela e Pontevedra crece o gasto social por habitante e
diminúe no resto de concellos

Gasto social por habitante nos sete grandes concellos

2023 2024

A Coruña 125,95 121,69

Lugo 107,64 106,11

Ferrol 105,89 104,71

Ourense 92,44 82,95*

Santiago de Compostela 89,59 103,75

Vigo 72,79 72,59

Pontevedra 48,65 70,72

Vigo, Pontevedra e
Ourense son as cidades
que menos invisten en
gasto social.

A Coruña, Lugo e Ferrol
son as cidades galegas
con maior gasto social
por habitante.
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